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GENELGE
(2006/81)

flgi:  a) 30/12/2003 tarihli ve BI00TSH0110002/20 409 sayil1 genelge.
b) 31/03/2004 tarihli ve BI0OOTSHO110002/5367 (2004/46) sayili genelge.
¢) 06/08/2004 tarihli ve BIOOTSHO110002/12 875 sayil1 yazi.
¢) 11/03/2005 tarihli ve B1I00TSHO110002/3580 (2005/40) sayil1 genelge.
d) 10/03/2006 tarihli ve BIOOTSHO110002/3079 sayil1 yaz1.

Ulkemizde 2002 yilindan beri goriilmeye baslayan ve énemli bir halk saglig: problemi
olan Kirim-Kongo kanamali atesi (KKKA) ile ilgili biitiin uygulamalarin ilgi genelge ve
yazilar cercevesinde yapildigi malumunuzdur.

Hastalikla miicadele kapsaminda basarili bir¢cok c¢alisma Bakanligimizin es
giidiimiinde gerceklestirilmistir. Ancak, uygulamada zaman zaman asagida belirtilen aksaklik
ve olumsuzluklarla da karsilasilmaktadir.

Belirlenen aksakliklar genel olarak:

v' llgi (a) yaz1 ekinde 6rnegi ve doldurma talimati yer alan Kirim-Kongo Kanamali Atesi
Vaka Bildirim Cizelgesi’nin yapilan vaka tanimlari ¢ercevesinde dogru ve okunakli olarak
doldurulmadigi, epi numaralarinin yazilmadigr ve birer niishalarinin Bakanligimiza
ulastirilmadig,

v Her ay sonunda Bakanligimiza bildirilmesi gereken kesin KKKA vaka ve Oliim
icmallerinin gonderilmedigi,

v' Kan ve serum Orneklerinin, biyogiivenlik 6nlemleri alinmadan uygun olmayan sartlarda,
bazen de hasta sahipleri ile laboratuvara yollandig,

v/ Hastalara ait ikinci numunelerin alinmasinda gerekli titizligin gosterilmedigi; ancak,
sikyeti olmayan kisilerden “temasli” diye bahsedilerek numune alindig1 ve laboratuvara
gonderildigi seklindedir.

KKKA vakalarinin ve epideminin dogru bir sekilde izlenmesi yaninda, gerekli kontrol
ve korunma Onlemlerinin alinmasi i¢in s6z konusu aksakliklarin giderilmesinin Onemi
bilgileriniz dahilindedir.
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Diger taraftan, KKKA ile ilgili hususlar Bilimsel Danisma Kurulunda da goriisiilmiis
ve degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmelere gore:

» Hastaligin bulagmasinda birinci derecede sorumlu olan kenelerin son konaklarinin
ozellikle sigirlar basta olmak iizere, memeli c¢iftlik hayvanlari olmasi dolayisiyla, bu
hayvanlarda kene miicadelesinin ilgili kurum ve kuruluslarin yonlendirmeleriyle
yapilmasinin faydali olacag,

» Viicuda yapisan kenelerin bir cimbiz yardimiyla viicuttan uzaklastirilmasi kolay bir
islem oldugundan, vatandaslarin keneleri c¢ikarmak {izere saglik kuruluslarina
basvurmalarina gerek bulunmadigi; ancak, saglik kurulusuna miiracaat edenlere de
icap eden yardimin yapilmasi gerektigi,

» Viicuda yapisan kenenin cerrahi miidahale ile ¢ikarilmasinin yanlis oldugu, bu
uygulamada baz1 sakincalarin bulundugu,

» Viicudundan kene alinan vatandaslarin hastaneye yatiritlmasina ve tahlil yapilmasina
gerek olmadigt; kenenin ¢ikarildigr yere antiseptik uygulanmasinin uygun oldugu,

» Vatandaglarin kendilerini 10 giin siireyle izlemeleri; ani baglayan ates, bas agrisi,
yogun halsizlik, bulant1 ve kusma gibi sikayetlerinin olmasi halinde saglik kurulusuna
miiracaat etmelerinin daha uygun oldugu,

» Elde ettigimiz tecriibeler, kenenin viicuttan uzaklastirilmasi i¢in egri uclu penslerin
daha uygun oldugunu gosterdiginden (www.kirim-kongo.saglik.gov.tr), ilgili biitiin
saglik kurum ve kuruluslarinda boyle bir pensin bulundurulmasinda yarar goriildiigii,

» Kene varligin1 kontrol altina almak amaciyla ¢evreye yonelik ilaglama yapilmasinin
simdilik gereksiz oldugu; park ve mesire yerleri gibi simirli alanlarda ilaglama
yapilmak istenirse, cok yogun kene varligt olmasi durumunda, cevreye ve halk
saghgina yonelik etkileri iyi bilinen insektisitlerle uzmanlarin kontroliinde
yapilmasinin temini,

» KKKA’da uygulanabilecek etkin bir as1 ile tedavide kullanilabilecek etkili bir ilacin
bulunmamasindan otiirii, hastaliktan korunmada esas1 kisisel korunma Onlemlerinin
olusturdugu,

» Uygulanabilir kisisel korunma 6nlemlerinin ise:

v Kirsal alan ziyaretlerinde miimkiin oldugunca viicutta ag¢ik kisim kalmamasina
O0zen gosterilmesi, kenelerin daha kolay fark edilmesi amaciyla agik renkli
elbiselerin tercih edilmesi,
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v' Kenelerin viicuda girebilecegi yerlerin kapatilmasi (6rnegin pantolon
pacalarinin ¢orap i¢ine alinmasi, ¢izme giyilmesi),

v Viicudun agik yerlerine repellent veya boceksavar olarak bilinen bocekleri
uzaklastiric ilaclarin siiriilmesi; bunun yan sira, uygun kalic1 insektisitlerin de
elbiselere emdirilerek kullanilmasinda yarar oldugu,

v/ Zaman zaman viicudun kene yoniinden muayenesi, kene varsa bir cimbiz
yardimiyla patlatmadan ve koparmadan ¢ikarilmasi; kenenin ¢ikarildigi yere
antiseptiklerin uygulanmasi,

v" Viicuttan uzaklastirilan kenenin camagir suyu, alkol veya insektisit vb. igine
atilarak oldirulmesi,

v Kenelerin hi¢bir sekilde elle patlatilmamasi ve oldiiriillmemesi,

v Ayrica, keneleri viicuttan uzaklastirmak amaciyla, gazyagi ve kolonya gibi
kimyasal maddeleri dokmek veya yanan sigaray1 ve kibriti keneye degdirmek
gibi yontemlere bagvurulmamasi oldugu; bu sebeple de toplumun ve saglik
calisanlarinin egitimlerine devam edilmesi yoniinde kanaat hésil olmustur.

Keyfiyete iligkin olarak bilgilerinizi, yukarida belirtilen konular ile halkin ve saglik
calisanlarinin bilgilendirilmesi ve bilin¢lendirilmesine yonelik calismalarin Bakanligimiz
tarafindan gonderilen egitim materyalleri ¢ercevesinde yapilmasmnin temini yaninda,
genelgemizin ilgili biitiin kurum ve kuruluslara da ulastirilmasinin saglanmasi hususlarinda
ilgililere emirlerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Necdet UNUVAR

Bakan a.

Miistesar
DAGITIM:
81 11 Valiligine
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